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Aterhamtningsguiden

- for dig som star nara nagon som mar daligt
Conny Allaskog & Jessica Andersson

PROGRAM

13-13:15 INLEDNINGSTAL
Av UlriRa Heindorff, riksdagsledamot och ordinarie ledamot i Socialutskottet.

13:15-14 ATT BALANSERA PA EN KNIVSEGG

Katarina SRalare berattar om sina erfarenheter av att ha varit anhorig. Vad har varit
svart? Vad har varit hjalpsamt?

14-14:20 ATT ARBETA MED ANHORIGA

Sofia Spetz berattar om sin roll som anhdrigkonsulent och sina erfarenheter av motet
med anhoriga.

14:20-14:30 PAUS

14:30-15 VARFOR AR ANHORIGA BETYDELSEFULLA?

Mats Ewertzon, Nationellt kompetenscentrum anhdriga (Nka), belyser fragan ur ett
forskningsperspektiv.

15-15:30 ATERHAMTNINGSGUIDEN - FOR DIG SOM STAR
NARA NAGON SOM MAR DALIG

Forfattarna Conny Allaskog och Jessica Andersson, samt projektets samordnare Linda
Nordstrom, berattar mer om framtagningen av materialet och hur det Ran anvdndas
som ett verktyg i arbetet med anhoriga.

www.aterhamtningsguiden.se

15:30 AVSLUTNING
Fragestund och avslutning
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