
24 SEPTEMBER 2020
KL. 13.00–16.00

ONLINE

Anmälan: www.zoom.us/webinar/register/94429886502

LANSERINGSKONFERENS
Återhämtningsguiden - 

för dig som står nära någon som mår dåligt

av

NSPH SKÅNE PRESENTERAR:



Författarna Conny Allaskog och Jessica Andersson, samt projektets samordnare Linda
Nordström, berättar mer om framtagningen av materialet och hur det kan användas
som ett verktyg i arbetet med anhöriga.

15-15:30 ÅTERHÄMTNINGSGUIDEN – FÖR DIG SOM STÅR
NÄRA NÅGON SOM MÅR DÅLIGT

24 SEPTEMBER 2020
KL. 13.00–16.00
ONLINE. Länk till webinariet erhålles vid anmälan.

Anmälan: www.zoom.us/webinar/register/94429886502

PROGRAM

Av Ulrika Heindorff, riksdagsledamot och ordinarie ledamot i Socialutskottet.
13-13:15 INLEDNINGSTAL

Katarina Skalare berättar om sina erfarenheter av att ha varit anhörig. Vad har varit
svårt? Vad har varit hjälpsamt?

13:15-14 ATT BALANSERA PÅ EN KNIVSEGG

Sofia Spetz berättar om sin roll som anhörigkonsulent och sina erfarenheter av mötet
med anhöriga.

14-14:20 ATT ARBETA MED ANHÖRIGA

14:20-14:30 PAUS

Mats Ewertzon, Nationellt kompetenscentrum anhöriga (Nka), belyser frågan ur ett
forskningsperspektiv.

14:30-15 VARFÖR ÄR ANHÖRIGA BETYDELSEFULLA?

www.aterhamtningsguiden.se

Frågestund och avslutning
15:30 AVSLUTNING


